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Symposium ,,Sinnvolle Medizin braucht sinnvolle Kommunikation*

Eine Veranstaltung der Arbeitsgruppe «Sinnvolle Medizin» in Zusammenarbeit mit der
HR Entwicklung

Fr Alle Kispi Mitarbeiter mit direktem Patienten/Familien Kontakt

Datum 21.Januar 2027
15.00-18.00
10’

Begriissung und Einfiihrhung
- Die Arbeitsgruppe Sinnvolle Medizin stellt sich vor
- Warum Kommunikation?
- Kommunikation als Teil sinnvoller Medizin
- Relevanz fir Team, Eltern und Patient:innen

Das Symposium bietet Raum fur fachlichen Austausch und gemeinsame Reflexion rund um
Kommunikation und Gesprachsfuhrung im Kontext sinnvoller Medizin. Im Fokus stehen die in-
terprofessionelle Zusammenarbeit, die verbale und nonverbale Gesprachsfuhrung mit Eltern,
Angehorigen und Patient:innen sowie Kommunikation unter Belastung. Gleichzeitig soll der
Frage nachgegangen werden, wie Haltung, Prasenz und Beziehungsgestaltung den klinischen
Alltag sowie das Miteinander im Behandlungsteam mitpragen.

30’ + 10’ Fragen/Diskussion

Inputreferat
Mogliche Themen:
e Beziehungsgestaltung im klinischen Alltag
e Haltung und Wirkung von Kommunikation
e  Gesprachsfihrung unter Druck
¢ Umgang mit Unsicherheit & Verantwortungsdiffusion
e ,Aushalten® statt vorschnelles Handeln

Moderator: AG
Externer Referent: Peter Brechbihler
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30’

Praxisperspektiven aus dem Kispi

Kurze Inputs (je 10’)
e Was brauche ich um gut zu kommunizieren - Sicht der Medizin
o Was verstehe ich unter gelungene Kommunikation im Team - Sicht Pflege
¢ Kommunikation: was ist wichtig fir uns — Sichte der Eltern

Moderation durch Arbeitsgruppe Sinnvolle Medizin

30’

Roundtable

Fragen fiir das Podium
- Aus den Inputs Referate (jede Rednerln soll am Ende eine Frage definieren)
- Gesammelt aus dem Publikum (Menti)
- Vorbereitet

Moderatorin : Yildiz Unver
Teilnehmer: AAe, Pflege, Familie, externer Referent, AG Mitglied (Phaedra)

45’

Workshops / interaktive Sequenzen
Mogliche Themen:
e anspruchsvolle Gesprache mit Eltern
e Selbstregulation & Haltung unter Belastung
o Verbindlichkeit und Transparenz
¢  Kommunikation im interprofessionellen Team
¢ Umgang mit unterschiedlichen Perspektiven
¢ Kommunikation in emotional belastenden Situationen
e Mit kurzen Ubungen und praxisnahen Reflexionssequenzen

Moderatorin : Yildiz Unver
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15’

Abschluss & Ausblick

¢ Gemeinsame Reflexion
o  Welche Kultur moéchten wir starken?
e Vorstellung geplanter Entwicklungen:
o Schulungen fiir Assistenzarzt:innen
o weitere Kommunikationsangebote
mogliche Veranstaltungsreihe ,Sinnvolle Medizin'

o

Redner: AG + Yildiz Unver




