PraxisUpdateBern Oktober 2026

Tagungsprogramm 22. Oktober 2026

08:15-08:35 Satelliten-Symposium 1

Schwindel in der Praxis — eine belegt wirksame
Therapieoption

Dr. Britta Naschold, Biologische Heilmittel Heel
GmbH, Baden-Baden

Organisiert und unterstiitzt durch ebi-pharm ag,
Kirchlindach .

08:40 - 09:00 Satelliten-Symposium 2

Akute Bronchitis

Referent folgt

Organisiert und unterstitzt durch Schwabe
Pharma AG, Kiissnacht a.R.

08:15-09:00 Breakfast Session

Longevity fiir die Nieren!
Dr. med. Ann-Kathrin Schwarzkopf, Bern
Dr. med. Claudia Eichenberger-von Reden

09:10-09:15 Begriissung

09:15-10:00 Plenar 1



Lieferengpésse von Arzneimitteln - Hintergriinde
und mogliche Lésungen

Dr. pharm. Enea Martinelli, Unterseen

Dr. med. Manuel Blum, Spitaler fmi AG & BIHAM

10:00 - 10:45 Plenar 2

«Psycho-Kardiologie im Wilden Westen von
Bern»

Spannende Félle aus der psycho-kardiologischen
Zuweisungspraxis?

Dr. med. Peter Gnehm, Bern

Dr. med. Claudia Eichenberger-von Reden

10:45-11:15 Kaffeepause

11:15-12:00 Plenar 3

Digitalisierung in der Haus- und
Kinderarztmedizin - was erleichtert unseren
Alltag?

Dr. med. Kai Konig, Luzern

Dr. med. Zsofia Rozsnyai, BIHAM

12:00 - 13:00 Mittagspause

13:00 - 13:45 WORKSHOP-SERIE A

1 Gangunsicherheit, Benommenheitsschwindel
und Stiirze: Wie wir unsere Alteren schiitzen
kénnen?

PD Dr. med. Tatiana Brémova-Ertl, Bern
Dr. med. Norman Risch, VBHK

2 Hyperferritinamie
PD Dr. med. Guido Stirnimann, Bern
Dr. med. Lina Wiedemar, JHaS

3 Erganzung der Hausarztmedizin mit
Osteopathischen Behandlungen



Dr. med. Regina Schelble, Ziirich
Dr. med. Zsofia Rozsnyai, BIHAM

4 Pédiatrie Skoliose im Kindes- und Jugendalter
Dr. med. Christoph Heidt, Bern
Dr. med. Claudia Eichenberger-von Reden

13:55-14:40 WORKSHOP-SERIE B

5 Schédel-Hirn-Trauma Grad | Management und
Behandlungsmadglichkeiten bei persistierenden
Symptomen
Kiindig Caboussat, PT BSc, Bern / Eliane Bleuer,
Thun
Dr. med. Simone Salzmann von Arx, VBHK

6 Kardio Onkologie
Dr. med. Moa Haller, BIHAM

7 MPK Einsatz im Praxis Alltag
Dr. med. Connor Furer, Bern / Daniela Withrich,
Munsingen
Dr. med. Norman Risch, VBHK

8 Padiatrie Vom Chaos im Kopf und Ordnung auf dem Teller
- Neurodivergentes Essverhalten verstehen
Ronia Schiftan, MSc, Liebefeld
Dr. med. Daniela Brunner, VBHK

14:45-15:15 Kaffeepause

15:10-15:55 WORKSHOP-SERIE C

9 Betreuung von Trans Menschen in der HA Praxis
Prof. Dr. med. Annette Kuhn, Bern
Dr. med. Norman Risch, VBHK

10 Ernahrungsspezifische Aspekte bei der
Alkoholabhangigkeit
Prof. Dr. med. Philippe Pfeifer, Bern
Dr. med. Moa Haller, BIHAM



11 Padiatrie Rechtliches in der KA-Praxis
Barbara Henauer, Mlaw, Bern
Dr. med. Gregor Kaczala, VBHK

12 Vom Absetzen zum Anpassen:
Medikationsoptimierung fiir Menschen mit
(zuvielen) Pillen
Prof. Dr. med. Sven Streit, Bern
Dr. med. Zsofia Rozsnyai, BIHAM

16:05-17:45

Differentialdiagnosen Hiiftschmerzen, bei
Erwachsenen (Arzt und Physio)

Dr. med. Benjamin Rufer, Bern

Dr. med. Zsofia Rozsnyai, BIHAM

16:05-16:50 WORKSHOP-SERIE D

13 Teacher's teaching

14 Péadiatrie Neues aus der Infektiologie
Dr. med. Andrea Duppenthaler, Bern
Dr. med. Daniela Brunner, VBHK

15 Vom Stillstand zur Riickkehr - berufliche
Wiedereingliederung bei Langzeit-
Arbeitsunfahigkeit: Moglichkeiten und
Werkzeuge
Dr med. Monika Janusic, Bern
Dr. med. Gregor Kaczala, VBHK

17:00-17:45 WORKSHOP-SERIE E

16 Rhythmuskontrolle bei Flimmern und Flattern
PD Dr. med. Helge Servatius, Unterseen
Dr. med. Manuel Blum, Spitaler fmi AG & BIHAM



17 Péadiatrie Derma Quiz
Dr. med. Stefanie Hafliger, Bern
Dr. med. Daniela Brunner, VBHK

18:15-19:00 Late Session

Spezielle Félle aus der Notfall Medizin
Dr. med. Patrik Schwab, Bern
Dr. med. Moa Haller, BIHAM



