Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Euch zu unserer diesjahrigen Herbstfortbildung in kleinem Kreis
ins PEZZ an der Mohrlistrasse 69 einzuladen! Es erwartet euch eine praxisnahe
Weiterbildung rund um Wachstum, Pubertat und endokrinologische
Fragestellungen — mit konkreten Fallen, Laborbefunden und Handrontgenbildern.

Pubertit
Die neue Leitlinie zur Pubertas praecox: Was ist in welchem Alter noch normal

Labor, Labor, Labor
Woas und wann testen bei Wachstum, Pubertit & Adipositas?

Knochenalter
Was lasst sich aus einem Handrontgen herauslesen? Altersabhangige
Schwierigkeiten, typische Befunde und Beispiele

Gewicht pro Grosse statt BMI

Der BMI ist im Sauglings- und Kleinkindesalter methodisch ungeeignet und
storanfallig. Warum Gewicht pro Grosse den Ernahrungszustand in den ersten
beiden Lebensjahren zuverlassiger abbildet.

Der Umgang mit dem Nichts
Die Zuweisung. Gesprich liber Bediirfnisse von Zuweisern, Zugewiesenen und
Adressaten der Zuweisungen.

19. November 2026
21. November 2026,

17.00 — 20.30 Uhr oder alternativ
10.00 — 13.30 Uhr

Donnerstag:
Samstag:

Die Fortbildung dauert rund drei Stunden und ist mit 3 Credits akkreditiert.
Anmeldung {iber unsere Website: PEZZ : Weiterbildung fiir Arztinnen und Arzte
oder Email an: chris.fritz@pezz.ch

Wie immer freuen wir uns, wenn lhr Fragen und Fallbeispiele aus Eurer Praxis
mitbringt.
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