Programm

09:00 Begrussung und Einfuhrungin die Welt der Trance und hypnotischen
Kommunikation

10:00-12:00 Anwendungsbeispiele der hypnotischen Kommunikation, Zeigen und
Uben des Zauberhandschuhs, Zaubertrick, Pacing-Leading

10:30 kurze Kaffeepause

Mittagspause

13:00 - 13.30 Entspannungshypnose selber erleben in Gruppen
13:30 - 15:00 Uben des «save Places», «WVAGOK» in Gruppen

15:00 - 16:15 Diskussionsrunde, Fragen, Beispiele aus dem Alltag

16:15-16:30 Abschluss


https://kindernotfallzentrum.insel.ch/de/lehre-und-forschung/aus-und-weiterbildung-simulation/hypnotische-kommunikation#accordion-item-78083-1

