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Pädiatrie Update Refresher Zürich 

26. Oktober - 28. Oktober 2026

Montag 26.10.2026

07:00 Ankunft der Teilnehmenden am Tagungsort

07:40 N.N.Begrüssung

Stoffwechsel- und seltene Krankheiten

07:45 Prof. Dr. med. M. 
Baumgartner

Neugeborenenscreening in der Schweiz - Update und Ausblick

Ernährung

08:30 Dr. med. P. MüllerGesund und ausgewogen: vegetarische und vegane Ernährung 
im Kindesalter – Chancen, Risiken und praktische Umsetzung

Neonatologie

09:20 Prof. Dr. med. V. 
Cannizzaro

Triple E in der Neonatologie – Evidenz, Erfahrung, 
Entscheidung

10:10 Pause

Neurologie

10:40 Dr. med. P. DillKopfschmerzen beim Kind: Abklärung und Langzeitbetreuung

Orthopädie

11:30 Prof. Dr. med. T. DreherGang- und Standauffälligkeiten in der Praxis - wie weiter?

Symposien

12:30 Dr. med. B. Link

Prof. Dr. med. C. 
Böttcher

Früh erkennen, was sich versteckt: Typ 1 Diabetes & lysosomale 
Speicherkrankheiten (Sanofi-Aventis (Schweiz) AG)

13:05 Mittagspause

14:05 PD Dr. med. L. WeibelAtopische Dermatitis im Kindesalter: die richtige Therapie zur 
richtigen Zeit (Sanofi-Aventis (Schweiz) AG &  Regeneron GmbH)

Adoleszentenmedizin

14:40 Dr. med. C. RutishauserBeyond Anorexia nervosa: praxisrelevante nicht-anorektische 
Essstörungen im Schul- und Jugendalter

Gastroenterologie

15:30 PD Dr. med. C. LégeretUnklare Bauchschmerzen, Laktoseintoleranz, Milchallergien, 
Reizdarm bei Kindern

16:20 Pause

Endokrinologie

16:40 Prof. Dr. med. G. SzinnaiStörungen der Schilddrüse: Abklärungen und Therapien

Psychiatrie/Psychologie

17:30 Prof. Dr. med. J. KindlerSuizidalität im Kindes- und Jugendalter: Prävalenz, Diagnostik 
und Handlungsstrategien für die Hausarztpraxis

18:20 Ende Tagesprogramm
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Workshops

Gynäkologie - «Wenn es da unten brennt» - Kinder- 
und Jugendgynäkologische Probleme aus dem 
Sprechstundenalltag

10:30 - 12:00 Dr. med. S. Keller, Dr.
med. M. Walser
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Dienstag 27.10.2026

07:45 Ankunft der Teilnehmenden am Tagungsort

ORL

08:30 Prof. Dr. med. N. GürtlerFrüherkennung von Hörstürzen und Umgang mit Hörgeräten 
bei Kindern, was muss ich als Kinder:ärztin wissen?

Palliative Care

09:20 PD Dr. med. E. 
Bergsträsser

Pädiatrische Palliative Care in den verschiedenen 
Behandlungssettings

10:10 Pause

Neurologie

10:40 PD Dr. med. G. StettnerSpinale Muskelatrophie – Wandel durch genetische Therapien 
und Neugeborenen-Screening

Pneumologie

11:30 Dr. med. D. ReppucciChronische Heimbeatmung bei Säuglingen und Kindern: was 
muss ich wissen als Kinder:ärztin

Symposien

12:30 Prof. Dr. med. U. 
Heininger

Titel folgt (MSD Merck Sharp & Dohme AG)

13:05 Mittagspause

14:05 Prof. Dr. med. C. 
Berger

Update Pneumokokken-Impfung bei Kindern (Pfizer AG)

Kardiologie

14:40 Prof. Dr. med. E. 
Valsangiacomo Büchel

Das Herzkranke Kind in meiner Praxis

Chirurgie

15:30 Prof. Dr. Dr. A. MüllerLippen- Kiefer-Gaumenspalten und Schädelanomalien: Was ist 
heute möglich, was muss ich wissen je nach Alter des Kindes

16:20 Pause

Radiologie

16:40 Dr. med. J. GreisserPOCUS: Ultraschalluntersuchungen in der Praxis durchführen: 
Fallbeispiele & Quiz

Pneumologie

17:30 Prof. Dr. med. A. MöllerBelastungs-assoziierte Beschwerden und Dyspnoe bei Kindern 
und Jugendlichen

Hämatologie

18:20 PD Dr. med. A. SchifferliBlutungsneigung und Thrombophilie beim Kind: Diagnostik 
und Management für die Praxis

19:05 Ende Tagesprogramm
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Workshops

Allergologie - Desensibilisierung, SLIT: Was kann ich in 
der Praxis machen, wo braucht es die Spezialist:innen?

14:45 - 16:15 Dr. med. F. Bellutti 
Enders
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Mittwoch 28.10.2026

07:45 Ankunft der Teilnehmenden am Tagungsort

Entwicklungspädiatrie

08:30 PD Dr. M. BoltenFrühkindliche Verhaltensstörungen: ADHS / ADS, 
Angststörungen, Ess- und Entleerungsstörungen, 
Sozialverhalten

Dermatologie

09:20 Dr. med. I. LuchsingerSonne, Spots & Social Media – Aktuelles aus der 
Kinderdermatologie

10:10 Pause

Impfen

10:40 Prof. Dr. med. U. 
Heininger

Pneumokokken, Pertussis: Epidemiologie, Klinik, Impfung

Infektiologie

11:30 Dr. med. H. SchmidAngina, Otitis, Sinusitis - Neue Behandlungsempfehlungen und 
Red Flags

Symposien

12:30 N.N.Titel folgt (Schwabe Pharma AG)

13:05 N.N.Titel folgt (OM Pharma Suisse SA)

13:40 Mittagspause

Ophthalmologie

14:40 Prof. Dr. med. C. 
Gerth-Kahlert

Früherkennung Sehstörungen

Psychiatrie/Psychologie

15:30 Prof. Dr. med. S. WalitzaExzessiver Medienkonsum: Was tun?

16:20 Pause

Anästhesie

16:40 Dr. med. S. JekerManagement von Schmerzen (akut und chronisch) in der Praxis

Kinderschutz

17:30 Dr. med. M. PeterKinderschutz: Früh erkennen und handeln

18:20 Ende Tagesprogramm

Workshops

Notfallmedizin - CrashPed: Ein interaktiver, 
fallbezogener Workshop für die Notfallmedizin in der 
Praxis

14:45 - 16:15 Dr. med. M. Ramser
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Wissenschaftliche Gesamtleitung
Prof. Dr. med Urs Frey

UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Prof. Dr. med. Michael Grotzer

Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

  

Referierende
Stoffwechsel- und seltene Krankheiten

Prof. Dr. med. Matthias Baumgartner, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Ernährung

Dr. med. Pascal Müller, Ostschweizer Kinderspital St. Gallen

Neonatologie

Prof. Dr. med. Vincenzo Cannizzaro, Universitätsspital Zürich

Neurologie

Dr. med. Patricia Elsa Dill, Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt

Orthopädie

Prof. Dr. med. Thomas Dreher, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Symposien

Adoleszentenmedizin

Dr. med. Christoph Rutishauser, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Gastroenterologie

PD Dr. med. Corinne Légeret, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Endokrinologie

Prof. Dr. med. Gabor Szinnai, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Psychiatrie/Psychologie

Prof. Dr. med. Jochen Kindler, Psychiatrie Baselland

ORL

Prof. Dr. med. Nicolas Gürtler, Universitätsspital Basel

Palliative Care

PD Dr. med. Eva Bergsträsser, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Neurologie

PD Dr. med. Georg M. Stettner, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Pneumologie

Dr. med. Diana Reppucci, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Symposien

Kardiologie

Prof. Dr. med. Emanuela Valsangiacomo Büchel, Universitäts-Kinderspital Zürich - 
Eleonorenstiftung
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Chirurgie

Prof. Dr. Dr. Andreas Müller, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Radiologie

Dr. med. Johannes Greisser, Kinder- und Jugendpraxis Arche

Pneumologie

Prof. Dr. med. Alexander Möller, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Hämatologie

PD Dr. med. Alexandra Schifferli, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Entwicklungspädiatrie

PD Dr. Margarete Bolten, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Dermatologie

Dr. med. Isabelle Luchsinger, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Impfen

Prof. Dr. med. Ulrich Heininger, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Infektiologie

Dr. med. Hanna Schmid, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Symposien

Ophthalmologie

Prof. Dr. med. Christina Gerth-Kahlert, Universitätsspital Zürich - Augenklinik

Psychiatrie/Psychologie

Prof. Dr. med. Susanne Walitza, Psychiatrische Universitätsklinik Zürich - Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie / Zentrum für Jugendpsychiatrie

Anästhesie

Dr. med. Sandra Jeker, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

Kinderschutz

Dr. med. Myriam Peter, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Symposiumsreferierende
Prof. Dr. med. Ulrich Heininger, UKBB - Universitäts-Kinderspital beider Basel

PD Dr. med. Lisa Weibel, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Prof. Dr. med. Christoph Berger, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Dr. med. Bianca Link, Universitäts-Kinderspital Zürich - Eleonorenstiftung

Prof. Dr. med. Claudia Böttcher, Inselspital Bern - Universitätsklinik für Kinderheilkunde


