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Fortbildungsstunden

Für die Teilnahme am AllergyUpdate 2026 werden von der Schweizerischen 
Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) 3 Credits als Kern
fortbildung und von Pädiatrie Schweiz 3 Credits als fachspezifische Fortbildung 
angerechnet.

Kostenbeteiligung

Die Kostenbeteiligung für das AllergyUpdate 2026 beträgt CHF 50.00.

Anmeldung/Organisation

Bitte melden Sie sich online auf www.medvis.ch/veranstaltungen bis am 
26. Oktober 2026 an. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Zuteilung der 
Seminarplätze erfolgt nach Eingang der Anmeldungen. 

Für weitere Auskünfte:
Frau Nicole Bürki
Tel. 079 701 17 19
E-Mail: nicole.buerki@medvis.ch
Medvis GmbH, Weissensteinstrasse 2, 4800 Zofingen

Donnerstag, 19. November 2026  
Memox Basel SBB

Allergy



Liebe Kolleginnen und Kollegen

	 Es ist uns eine grosse Freude, Sie zum AllergyUpdate in Basel einzuladen. 
Um Ihren Patientinnen und Patienten eine optimale Betreuung anbieten zu 
können, sollten Sie neben vielen anderen Bereichen der Medizin auch in der 
Thematik der Allergologie auf dem neuesten Stand bleiben.

	 Um Sie dabei zu unterstützen, haben wir fachübergreifende Themen 
ausgewählt, welche speziell in der Grundversorgerpraxis für Erwachsene und 
Kinder eine wichtige Rolle spielen. Viele Kinder haben Atemwegssymptome –  
doch wann entwickelt sich daraus ein Asthma, und wann ist eine Überweisung 
zur Kinderpneumologie sinnvoll? Die chronische Rhinosinusitis ist mehr als 
eine «chronisch verstopfte Nase»: Wir zeigen, wie sie in der Praxis erkannt 
und initial behandelt werden kann und wann eine HNO-ärztliche Abklärung 
eingeleitet werden soll. Schliesslich beleuchten wir die spezifische Immun-
therapie bei Insektengiftallergie – die einzige ursächliche Behandlung, die 
das Risiko schwerer Stichreaktionen nachhaltig senkt und den Patientinnen 
und Patienten Sicherheit zurückgibt. In der abschliessenden interdisziplinären 
Podiumsdiskussion werden Verknüpfungen zwischen den Themen aufgezeigt 
und Ihre Fragen beantwortet.

	 Mit diesem Programm können wir Ihnen eine abwechslungsreiche, 
effektive, praxisnahe und interessante Fortbildung anbieten, die auch Spass 
machen soll.

	 AllergyUpdate ist eine von der Schweizerischen Gesellschaft für Allge-
meine Innere Medizin sowie von Pädiatrie Schweiz anerkannte Fortbildung 
mit entsprechenden Credits und ist nach den Vorgaben der SAMW aufgebaut. 
Diese Veranstaltung wird von ALK sowie AstraZeneca und Thermo Fisher 
gemäss den genannten Vorgaben unterstützt, wofür wir uns herzlich bedanken.

Wir freuen uns auf Ihre aktive Teilnahme am AllergyUpdate.

Wissenschaftliches Komitee

	 Dr. med. Kaspar Strub
	 HNO Praxis Strub, Basel (Chair)

	 PD Dr. med. Kathrin Scherer Hofmeier 
Allergiezentrum Nordwest, Pratteln

	 PD Dr. med. Simona Negoias
	 HNO-Klinik, Universitätsspital Basel

	 PD Dr med Jakob Usemann 
Pädiatrische Pneumologie, Universitäts-Kinderspital beider Basel (UKBB)

	 Dr. med. Marc Hoppler 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Zug
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Ab 12:30 Kleiner Imbiss

13:30–13:35 Begrüssung Dr. med. Kaspar Strub (Chair)

13:35–14:10 Kindliches Asthma PD Dr. med. Jakob Usemann

14:10–14:45 Chronische Rhinosinusitis PD Dr. med. Simona Negoias

14:45–15:20 Immuntherapie bei Insektengiftallergie PD Dr. med. Kathrin  
Scherer Hofmeier

15:20–15:40 Pause

15:40–16:20 Interdisziplinäre Podiumsdiskussion Chair / alle Referent:innen

16:20–17:00 Fragen und Antworten Chair / alle Referent:innen
Dr. med. Kaspar Strub (Chair)

Mit besten Grüssen


